
NEU!  NEU!  NEU!  NEU!  NEU! 

 

Ab Januar 2012 

 
 

 

 

  

  

 

Die Turn-und Leichtathletikabteilung der TSG Münster  

erweitert ihr Angebot und bietet eine 

 

   Kinderleichtathletik 
für Mädchen und Jungen der Altersklasse 2006 - 2008 

an. 

 

Wann: freitags von 15:00 Uhr – 16:00 Uhr 

Wo: in der TSG Halle oder Sportplatz 

 

Inhalte:  

 erstes spielerisches Kennenlernen der Sportart 

Leichtathletik 

 spielerische Hinführung zum Springen, Laufen und 

Werfen 

 altersgerechte Wurf-, Lauf-und Sprungübungen 

 koordinative Elemente und Spiele  

 
 

 

Weitere Fragen an Sandra Naumann – Telefon: 06195/903382 


